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NUECES IDEALES PARA TODAS LAS ESTACIONES

Cualquier momento del afio es fantastico para incluir las nueces en tus comidas. Su sabor Unico las convierte en

un ingrediente apto para casi cualquier receta. Mantén las nueces en tu cesta de la compra todo el afio junto con
productos de estacidn para lograr el mejor sabor y unos resultados excepcionales.

Podras encontrar todas estas recetasy m%gn www.nuecesdecalifornia.com
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Brie, Camembert, Tellegio
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Zanahorias glaseadas
con granada

Patatas, nabos, chirivias, .
zanahorias, calabaza spaghett,

apio, poniatos
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Pasta con calabaza asada

y nueces
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Basmati con nueces y manzana
tomillo

Ma

carrones con queso
Calabaza rellena de pilaf
Calabaza g\asgada con

nueces Y




